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Vitamin C gegen Fernweh 

REISEROUTE 

 
 

HÖHEPUNKTE DER REISE 
 

 Reykjavik – die nördlichste Hauptstadt der Welt   

 Akureyri – die Perle des Nordens, nur 95 km vom Polarkreis entfernt  

 Myvatn, der „Mückensee“, gehört zu den schönsten und meistbesuchten 
Regionen Islands  

 Die Ostküste mit ihren tiefen Fjorden  

 Der Geysir Strokkur und Nationalpark Thingvellir, wo vor über tausend 
Jahren das erste Parlament Europas tagte  

 

  



 

 

Vitamin C gegen Fernweh 

REISEVERLAUF 
 

 1  Frankfurt – Keflavik – Reykjavik  (50 Km. / 1 Std.) 

Mittags fliegen Sie mit Icelandair ab Frankfurt nach Island, wo Sie am Nachmittag 

landen werden. Ihr Reiseleiter erwartet Sie bereits am Flughafen und bringt Sie in Ihre 
Unterkunft in Reykjavik.  

Übernachtung: Fosshotel Rauðará 
 
 

 2  Reykjavik –  Akureyri    (425 Km. / 5,5 Std.) 

Nach einem stärkenden Frühstück beginnen Sie Ihre Rundreise durch Island und 

fahren gen Westen, vorbei an der Stadt Borganes bis zum Vulkankrater Grábrók, den 
Sie besteigen werden. Am Nachmittag folgt ein Besuch in einem naturhistorischen- 
und Robben-Musuem mit anschließendem Spaziergang entlang des Hafens eines 
kleinen Fischerdorfs im Nordwesten Islands. Weiter nördlich legen Sie einen Stopp bei 
der Torfkirche Víðimýri ein, welche ausgiebig renoviert wurde und daher als eines der 
schönsten Beispiele isländischer Architektur gilt. Vorbei an Fjorden und 
Gebirgspässen geht es nach Akureyri, der Haupstadt des Nordens. 

Übernachtung: Hotel Norðurland von KEA Hotels 
Verpflegung: Frühstück und Abendessen 
 
 

 3  Akureyri – Mývatn     (120 Km. / 1,5 Std.) 

Am Morgen erkunden Sie Akureyri, eine charmante Stadt mit 17.000 Einwohnern, 

und besuchen den Botanischen Garten, der einen wunderschönen Ausblick über den 
Eyjafjörðurfjord bietet. Am Nachmittag sehen Sie Goðafoss, den “Wasserfall der 
Götter”, der eine wichtige Rolle in der Geschichte Islands gespielt hat. Von dort geht 
es weiter zum See Mývatn, welcher für seine geologischen Wunder und eine 
einzigartige Vogelwelt während des Sommers bekannt ist. Kaum ein anderes Gebiet 
Islands bietet eine solch breite Palette an Naturwundern wie die Landschaft rund um 
den See. Der erste Stopp in dieser Gegend sind die ausergewöhnlichen 
Lavaformationen bei Kálfaströnd, gefolgt von einem Spaziergang rund um die vielen 
Pseudokrater.  
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Zum Abschluss des Tages besuchen Sie das Mývatn Thermalbad, dessen Wasser 
eine einzigartige Mischung aus Mineralien, Silikaten und geothermalen 
Mikroorganismen bildet und daher zum tiefen Entspannen einlädt.  

Übernachtung: Fosshotel Mývatn 
Verpflegung: Frühstück und Abendessen 
 
 

 4  Mývatn – Egilsstaðir    (250 Km. / 3,5 Std.) 

Sie unternehmen eine Wanderung durch das Lavalabyrinth Dimmuborgir, dem 

“dunklen Schloss”, in der Hoffung einen kurzen Blick auf einen der Trolle zu werfen, 
die dort wohnen sollen. Nach einem optionalen Mittagessen besuchen Sie die heißen 
Quellen bei Námaskarð. Durch unbewohnte Hochgebirge und mond-ähnlicher 
Umgebung führt die Reise in Richtung Ost-Island. Mit ein wenig Glück können Sie auf 
dem Weg vielleicht Polarfüchse oder Rentiere sehen. Unterwegs ist ein Abstecher 
nach Dettifoss, dem wasserreichsten Wasserfall Europas, im nördlichen Teil des 
Vatnajökull Nationalpark, geplant. 
 
Übernachtung: Hótel Valaskjálf 
Verpflegung: Frühstück und Abendessen 

 
 

 5  Egilsstaðir – Núpar    (470 Km. / 6 Std.) 

An diesem Tag können Sie besonders gut die dramatischen Fjordlandschaften und 

kleinen Fischerorte am Ende der kurvenreichen Straßen der Ostfjorde bewundern. 
Unterwegs besuchen Sie eine interessante Stein- und Mineraliensammlung, bevor es 
dann zum Vatnajökull, Europas größter Gletscher, geht. Vatnajökull ist in ganz Südost-
Island sichtbar. Nachdem Sie die Ortschaft Höfn hinter sich gelassen haben, legen Sie 
einen Halt bei Jökulsárlón, einem Gletschersee voller Eisberge, ein. Sie können in der 
von schwarzem Sandstrand und gestrandeter Eisberge geprägten Umgebung 
eventuell sogar Robben erblicken. Die Fahrt führt entlang des Vatnajökullgletschers 
und Sie verbringen ein wenig Zeit in Europas größtem Nationalpark, welcher Islands 
höchsten Berg und Euopas größten Gletscher beherbergt. 

Übernachtung: Fosshotel Núpar 
Verpflegung: Frühstück und Abendessen 
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 6  Entlang der Südküste    (240 Km. / 3 Std.) 

Nach dem Frühstück erwartet Sie eine wunderschöne Fahrt mit vielen Naturwundern 

entlang des Weges. Sie fahren durch das Eldhraun Lavafeld, überqueren sandige 
Wüsten der Südküste und bewundern Klippen, Gletscher und Wasserfälle. Nahe der 
Ortschaft Vík spazieren Sie entlang des schwarzen Lavastrands Reynisfjara und 
können in der kleinen Ortschaft Skógar Skógarfoss einen 60 Meter hohen Wasserfall 
bestaunen, der zugleich der schönste Wasserfall des Landes ist. Weiter westlich legen 
Sie einen Stop beim LAVA Center in Hvollsvellir ein, bevor Sie den schmalen, aber 
hohen Wasserfall namens Seljalandsfoss, erreichen. Über einen Pfad können Sie 
hinter den Wasserfall gelangen. Aber seien Sie gewarnt –es wird nass! 

Übernachtung: Land Hotel 
Verpflegung: Frühstück und Abendessen 
 
 

 7  Land Hotel – Reykjavik    (160 Km. / 2,5 Std.) 

Ein Klassiker steht auf dem Programm- die Fahrt entlang des Golden Circle. Den Tag 

starten Sie in Friðheimar, wo Sie alles über isländische Pferde erfahren und besuchen 
danach ein geothermisches Gewächshaus. Später können Sie die Geysir 
geothermalen Springquellen besichtigen, welche verschiedene Variationen an heißen 
Quellen und blubbernded Pools beinhaltet. Obwohl der orginal Geysir heute ruht, 
können Sie Strokkur, welcher ca. alle 5-10 Minuten ausbricht, bewundern. Weiter geht 
es in Richtung Gullfoss, den „Goldenen Wasserfall“, welcher über 34 Meter in den 
Fluss Hvítá hinabstürzt und viele Touristen im Sommer und Winter anzieht. Über den 
Thingvellir Nationalpark, der zum UNESCO Welterbe zählt, kommen Sie letztendlich 
zurück nach Reykjavík und lernen die am nördlichst gelegene Hauptstadt der Welt bei 
einer kurze Stadtführung kennen.  

Übernachtung: Fosshotel Rauðará 
Verpflegung: Frühstück 
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 8  Reykjavik – Keflavik – Frankfurt   (50 Km. / 1 Std.) 

Heute heißt es leider schon Abschied nehmen. Sie werden für Ihren Heimflug zum 

Flughafen gebracht und treten Ihre Heimreise nach Frankfurt an, wo Sie am Mittag 
landen werden. Im Gepäck zahlreiche Erinnerungen an eine beeindruckende Reise.  
 
Verpflegung: Frühstück 

 
 
 

Änderungen vorbehalten 
 
 
 
 
 
 
 

VORAUSSICHTLICHE HOTELS 
 
Fosshotel Rauðará  - Reykjavik 
https://www.islandshotel.is/hotels-in-iceland/fosshotel-raudara 
 
Hotel Norðurland von KEA Hotels – Akureyri 
https://www.keahotels.is/en/hotels/hotel-nordurland  

Fosshotel Mývatn – Mývatn 
https://www.islandshotel.is/hotels-in-iceland/fosshotel-myvatn  

Hótel Valaskjálf – Egilsstaðir 
http://valaskjalf.is/index.php/us/  

Fosshotel Núpar – Núpar 
https://www.islandshotel.is/hotels-in-iceland/fosshotel-nupar  
 
 

  

https://www.islandshotel.is/hotels-in-iceland/fosshotel-raudara
https://www.keahotels.is/en/hotels/hotel-nordurland
https://www.islandshotel.is/hotels-in-iceland/fosshotel-myvatn
http://valaskjalf.is/index.php/us/
https://www.islandshotel.is/hotels-in-iceland/fosshotel-nupar
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LEISTUNGEN 
 
Im Reisepreis enthalten: 

 Internationale Linienflüge mit Icelandair (oder gleichwertig) ab/bis Frankfurt in 
Economy Class 

 Anfallende Flugsteuern und –gebühren, Treibstoffzuschläge (126 €, Stand Januar 
2019) 

 Alle Transfers und Fahrten in landesüblichen Reisebussen (Fahrzeuggröße 
entsprechend der Teilnehmerzahl) 

 7 Übernachtungen in den genannten Hotels der Mittelklasse (oder gleichwertig) 

 7 x Frühstück (Tag 2 – 8), 5 x Abendessen (Tag 2 - 6) 

 Ausflüge und Besichtigungen wie im Reiseverlauf beschrieben inkl. der anfallenden 
Eintrittsgelder und Nationalparkgebühren 

 Deutschsprechende Reiseleitungen vor Ort 

 Deutschsprechende Transfers bei Ankunft und Abflug 

 Gepäck: 1 Koffer bis 23 kg 

 24 Stunden Notfall-Hotline 

 Traditionelle Reiseunterlagen samt nützlichen Reiseutensilien 

 1 Reiseführer/Reiseführergutschein pro Buchung sowie Informationsmaterial  

  
Nicht im Preis enthalten: 

 Anreise zum Abflughafen 

 Optional buchbare Ausflüge 

 Persönliche Ausgaben wie z.B. weitere Mahlzeiten, Getränke zu den Mahlzeiten, 
Trinkgelder, Telefon, Minibar etc. 

 Eventuell anfallende Abflugsteuer vor Ort 

 Reiseversicherungen 

 
 

PREISE 
 
Auf Anfrage. 
 


